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	le 5 novembre 2014


	
	
	Le coordonnateur du district UNSS de Louhans

	
	
	

	
	à
	Madame ou Monsieur le Secrétaire

	
	
	de l’Association Sportive

	
	
	

	
	s/c de
	Madame ou Monsieur le Chef d'Etablissement

Président(e) de l’Association Sportive


Objet : journée district «CROSS » du 12 novembre 2014  à  Saint Germain du Bois.
Objectif : Mise en place d’une journée CROSS district préparatoire au  CROSS départemental et formation de jeunes officiels.

Rappel : journée promotionnelle mais obligation d’un certificat médical + autorisation parentale pour les non licenciés.

Lieu : Etang Titard à Saint Germain du Bois.
Encadrement : collègues de Saint Germain du Bois et les collègues accompagnant leur AS.

             Si des collègues retraités sont motivés, ne pas hésiter à les inviter.
Transport : 

· Tous les établissements sont autonomes et commandent leur bus pour être à Saint Germain du Bois entre 13h45 et 14h00.
Accueil : 13h45 - 14h00 à la piscine.

Secrétariat au club  house du  tennis club.
Rappel : il n’y a pas de vestiaires. 

Toilettes au niveau de la buvette (terrain de boules jouxtant les terrains de tennis).
 A l'arrivée du bus, chaque établissement devra remettre au secrétariat la liste  nominative  par catégorie et si possible par ordre alphabétique.
Organisation :


· Installation des parcours le jour même, par les collègues de Saint Germain du Bois.  
· En raison de l’espace exploité, il y aura 6 points de surveillance sur les parcours : Prévoir 1 portable par point. Cela va donc nécessiter la présence de nombreux collègues : 2 de Cuiseaux, 2 de Pierre de Bresse, 3 de Saint Germain du Bois, 2 à 3 de Saint Germain du Plain, 3 (Bruno, Sébastien et Vincent) de Louhans .
· Début des courses : 14h 30. 
	Horaire
	Catégorie
	Distance
	Parcours

	14h30
	BF (02, 03, 04)
	2500
	1 tour bleu et 1 rouge

	14h50
	BG (02, 03, 04)
	2850
	2 tours rouges

	15h10
	MF (00, 01)
	2850
	2 tours rouges

	15h30
	MG (00, 01) +

Cadets (98, 99)
	3700
	2 tours bleus + 1 rouge


· 15h50: remise des coupes 

· Fin vers 16h30 - 16h45  et retour.









Bruno Vast 

                                                                            (Coordonnateur du district UNSS de Louhans)

