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          NATATION REGLEMENT 71 

2023-2024 

 

 

 

 

 

Le REGLEMENT 71 est la fiche sport avec les précisions si dessous 
 

REFERENTS DE L’ACTIVITE JACQUET Marie-Christine  
BARES Laurent (représentant CTA lycée) 
LIOCHON MANUE  
BOUCHOT Olivier (représentant CTA collège) 
MOULIN Jacques 
SPARTA Ludivine (représentant CTA collège) 
 

ETAPES ET 
FORMULES DU 
CHAMPIONNAT 

Engagements sur UNSS 71 dès octobre  
DEPOSE des listes de licenciés à l’accueil obligatoire 

• Un championnat par équipe d’établissement ou excellence suivant 
les règlements de la fiche sport 

• Un championnat DEVELOPPEMENT, qui débouche sur un classement 
par établissement 

Un challenge multi-nages et une rencontre waterpolo, mixité obligatoire (au moins 
2 d’un autre sexe : pénalité en nombre de secondes si la mixité n’est pas respectée) 
+ des épreuves nager long (les remises de récompenses se feront lors de la journée 
waterpolo). 

• Waterpolo : les équipes sont constituées de 6 élèves mais 5 sont dans 
l’eau. Le JOFF peut nager. Autofinancement. 

• MULTINAGE : Pour l’inscription sur OPUSS et/ou UNSS71 indiquer le 
niveau de l’équipe (fort, moyen, débutant) et l’âge, pour prévoir les séries. 

 

PAR EQUIPE 
ETABLISSEMENT ET 
EXCELLENCE 

Voir FICHE SPORT et règlement CMR  

Si dans l’équipe, il y a 3 nageurs de club, l’équipe est inscrite obligatoirement 
en catégorie « établissement » : Voir les temps d’engagements CMR 
 

WATERPOLO 
PÉNALITÉS A 
DISCUTER LE  
JOUR J 

6ème 5ème 
Si les équipes sont non mixtes  

Pénalité au départ des matches 
Soit handicap à chaque match ou 

sur le total 

4ème 3ème 
Si les équipes sont non mixtes  

Pénalité au départ des matches  
Soit handicap à chaque match ou sur le total 

MULTINAGE  
EQUIPES MIXTES 
3 NIVEAUX PAR 
GROUPES 
(VOIR TABLEAU CI-
DESSOUS) 

6ème 5ème 
Si équipe de 5 : un nageur nage 2 
fois 
Si équipe non mixte : pénalité 10’’ 
sur chaque épreuve si 1 fille ou 1 
garçon et 20’’ sur chaque épreuve 
si 0 fille ou 0 garçon 
 
 

4ème 3ème 
Si équipe de 5 : un nageur nage 2 fois 
Si équipe non mixte : pénalité 10’’ sur chaque 
épreuve si 1 fille ou 1 garçon et 20’’ sur chaque 
épreuve si 0 fille ou 0 garçon 

 
CHALLENGE 

 
Etre plus souple sur le nombre de nageurs par équipe, sur la mixité. 
L’objectif est de se rencontrer et de nager. 
Ouvrir le challenge multinage aux débutants lycée. 
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JEUNE OFFICIEL Il peut être nageur en DEVELOPPEMENT 
Il est non nageur en ETAB et en EXCELLENCE dès le championnat départemental. 
Ils sont donc validés sur OPUSS. 
Prévoir un responsable JOFF à chaque rencontre 
Prévoir une journée formation JOFF au calendrier 

En cas d’absence de JOFF, l’équipe ne sera pas classée. 

JEUNE COACH 1 Jeune Coach NON obligatoire  
 

LES LYCEES Peuvent participer au challenge établissement  

     
 
 
 


